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Versets:

Dieu et avec moi, Dans I'angoisse, le Seigneur te donne du pain

Il me protége sur le chemin ou je marche Et de I'eau dans la détresse

Il me donne du pain pour manger Celui qui t'ingtruit ne se déroberaplus

Et des vétements pour me couvrir Et tes yeux le verront.

(Gn 28, 20) (Is 30, 20)

Vous mangerez de laviande Je suisle pain vivant, qui est descendu du ciel

Et vous aurez du pain a satiété Si quelqu'un mange de ce pain, il vivra éernellement

Vous reconnaitrez dors Lepain que je donnerai, c'est machair,

Que Je suis le Seigneur votre Dieu Donnée pour que le monde ait lavie.

(Ex 16, 12) (In 6,51)

Levez vous, bénissez le Seigneur! Chague fois que vous mangez ce pain

Quiil soit béni, ton nom glorieux, Et que vous buvez a cette coupe,

Qui est au-dessus de toute louange, Vous proclamez lamort du Seigneur,

Depuis toujours et pour toujours. Jusgu'a ce quiil vienne.

(Ne9,5) (1 Co11,26)
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